ANMELDUNG UND ORGANISATION VERANSTALTUNGSORT - Diakonie-Krankenhaus
Elbingerode

STIFTUNG

EINLADUNG

zur Fortbildungsveranstaltung

Name, Vorname:

StraBe und Hausnummer:
Postleitzahl und Ort:
Telefonnummer/ E-Mail:

respectare® Basiskurs

Bitte reservieren Sie fur mich verbindlich ... Platze.

Zeit fir Nahe, Raum fiir

Distanz

Respektvolle Beriihrung und achtsame
Begleitung in Pflege und Therapie

Stempel/ Unterschrift

Anmeldung: Veranstaltungsort:
per Post: Diakonie-Krankenhaus Harz A T
Gudrun Hinze Akademie fiir Gesundheits— und
Brockenstr.1
38875 Oberharz am Brocken Sozialberufe

OT Elbingerode Unter den Birken 2

38875 Oberharz am Brocken

Telefon: (03 94 54) 8 2824

e 1 2y o
Elbi
Mail: gudrun.hinze@diako-harz.de OT Elbingerode re s p e c i.a re

Es ware hilfreich, wenn Sie uns bis zum

2-Tages-Seminar:
16. April 2027 kurz lhre Teilnahme bestatigen g

konnten. Eine rechtzeitige Anmeldung ist Montag, 03. Mai 2027

von Vorteil, da die Platze begrenzt sind. 9.00—17.30 Uhr
Dienstag, 04. Mai 2027 DGD-Kliniken
9.00 Uhr—16.00 Uhr Mehr als

Medizin




EINLADUNG

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir mochten Sie ganz herzlich zu unserem respectare®

Basiskurs: ,,Zeit fliir Nahe, Raum fir Distanz” in die Diako-
nie - Krankenhaus Harz GmbH einladen.

Es ist hochste Zeit, den Fokus neu auf die Pflegenden und
Betreuenden auszurichten. Die Haltungsarbeit von

respectare® setzt genau da an. Sie verbessert zugleich
die Zuwendung zum Patienten/Bewohner. Das ist weniger
eine Frage von mehr Zeit, sondern von bewusster Pra-
senz. Die Haltungsarbeit fordert den respektvollen Um-
gang mit dem Patienten/Bewohner und fordert dies
ebenso fur die Pflegenden/Betreuenden ein. Die Beriih-
rungssensibilitat wird weiterentwickelt, die Selbstbestim-
mung des Patienten/Bewohners geachtet und die eigene
Entlastung und Entspannung kann erlebt werden.
respectare® liefert hier einen spirbaren Beitrag zur
Selbstpflege und somit zur Burnout-Prophylaxe.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mit herzlichen GriRen
Gudrun Hinze

Koordinatorin fur Fort- und Weiterbildung

Fiir die Teilnahme erhalten Sie 10 Fortbildungspunkte
fiir die Registrierung beruflich Pflegender.

/_\ Identnummer.: 20090936

II Registrierung®
beruflich
Pflegender

Hinweis: Dieses Seminar kann im Rahmen der Fortbil-
dungspflicht von Betreuungskriften und Praxisanleite-
rInnen anerkannt werden.

DOZENTEN & SCHWERPUNKTE

Inhalte:

Mit diesem Basiskurs respectare® wird ein Konzept zur
Entwicklung von Betreuungs- und Beriihrungskompe-
tenz angeboten.

Neben der Prasentation von wissenschaftlichen Hin-
tergrundinfos werden Beriihrungssequenzen zum ei-
genen Erleben/Erspiliren aber auch zur Umsetzung in
die Pflege- und Therapiepraxis eingetbt.

Inhalte:
1. Beziehungsarbeit; Nahe und Distanz
2. Wirkung von Beriihrung; Reflexion der eigenen
Berlihrungserfahrungen; Vertiefung der
Beruihrungssensibilitat
3. Respektvoller und unterstiitzender Umgang mit
zu Betreuenden/ zu Pflegenden
4. Praktische Vermittlung von Beriihrungs-
erfahrungen
Referentin: Annette Berggotz
Begriinderin des Berlihrungskonzepts
respectare®
Lehrerin fur Pflegeberufe
Kinderkrankenschwester
zertifizierte Dialogprozessbegleiterin
Gesundheitsbegleiterin fir
Lebendige Aromakunde®
Work-Life-Balance-Coach

von den Teilnehmern mitzubringen
Iso-Matte

Decke oder Laken, bequeme Kleidung
1 kleines Nackenkissen

mindestens 2 Handtlicher (groR)

BITTE BEACHTEN SIE

Bitte beachten Sie:

=

Anmeldungen : nehmen wir gern schriftlich per Post
oder per Mail entgegen (Adresse umseitig).
Grundsatzlich sind die Anmeldungen verbindlich.
Dies bestatigen wir durch eine Anmeldebestatigung.
Damit ist Ihre Anmeldung rechtsverbindlich.
Sollte der Anmeldeschluss vorbei sein: es gibt
manchmal noch Restplatze. Fragen Sie bei Bedarf
gern nach.

Stornierungen: bedirfen der Schriftform und sind
bis zum Anmeldeschluss kostenfrei. Danach ist die
volle Kursgebuhr als Ausfallgebihr fillig, falls Sie
keinen Ersatzteilnehmer benennen kdénnen.
Gleiches gilt bei Nichtteilnahme.

Die Teilnehmergebiihr: Gberweisen Sie bitte erst
nach Rechnungsstellung.

Teilnehmergebiihr:
250,- Euro (incl. Arbeitsmaterial und Getranken)
120,-€ flir Mitarbeiter im DGD-Netzwerk

Ausfall der Veranstaltung: Falls die Veranstaltung
abgesagt werden muss, werden Sie rechtzeitig be-
nachrichtigt und erhalten lhre bereits entrichtete
Gebuhr in voller Hohe zuriick.

Méchten Sie eine Ubernachtung bei uns buchen:
Schreiben Sie mir gern eine Mail:
gudrun.hinze@diako-harz.de




